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 歯を強くするフッ素 頑張ろうね！   
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ホームジェル（フッ化第一スズ）は、他のフッ素化合物に比べ、 

むし歯菌や歯周病菌の発育阻止に優れた効果 

があります。 

 

 

ときざね矯正歯科 2014 年夏号 先生もスタッフも全員女性です。 

だから安心！だからやさしい！ 

〒564-0031 大阪府吹田市千里山東 1-16-8 

TEL 06-6338-6712 
http://www.tokizane.com 

 

フッ素ジェル・フッ素洗口の色々 

フッ素ジェル（ホームジェル）の効果） 

ミラノールチェックアップ ホームジェル 

フッ素塗布 フッ素ジェル 

フッ素洗口 

フッ素入り

歯磨き粉 歯を守る 

歯を強くする 

左：ホームジェルを使用  右：ホームジェル未使用

1 週間のむし歯菌の数（デントカルト SM） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学生以下の方を対象に、 

“フッ素を使おうキャンペーン”します。 

 

★8 月のカレンダーをご希望の方にお渡しします。 
（スタッフに声を掛けてください） 

★8 月カレンダーに“フッ素ジェル”や“フッ素洗口”した日に、 

お渡ししたシールを張ってください。 

★シールを貼ったカレンダーを 9 月に持ってきてください。 

  ＊参加賞として、可愛い歯ブラシをプレゼントします。 

 
  ＊25 日以上 シールを貼った方に（25 日以上フッ素をした方に）、 

フッ素を頑張ったね賞をお渡しします。 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

ご父兄様に：生活がくずれがちな夏休みに、 
“フッ素を使おうキャンペーン“を企画しました。 

   

お子さまに 健康な歯と 健康な体を プレゼントしましょう!(^^)! 

夏だ！フッ素だ！ 目指せ 強い歯！！ 

スタンプラリー!! 



矯正治療を 頑張られた方のお声をお聞きください。  ２０１4 年夏号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

矯正を終えて：歯ならびがわるかったから、してよかった 

(H.K 君 10 歳  治療期間 4 年 1 ヶ月） 

お母様から：矯正治療が始まってから本人の努力が続かない時もありました。その際は先生

方やスタッフさんたちに励まされ、なんとかこの日が迎えられました。毎日観ている口腔内

の変化に驚いている次第です。 

ここまで頑張った本人と、先生やスタッフの皆様に感謝です。 

始める前：きんちょうした気持ち。 

矯正を終えて：ちょっと歯がいたいけど、終えてうれしかった！ 

(M.A ちゃん  11 歳女の子女性)（治療期間３年２ヶ月） 

お父様から：治療を始めた頃は幼く矯正に伴っての痛みに耐えられるか、とても心配でし

た。子どもも幼いなりに理解して頑張ってくれて早くから治療を受けて良かったと思いま

す。治療に対する疑問にも答えてくれたので、正直安心して受信できました。子どもを

誉めてあげたいと思います。 

始める前： ほんとうに治るのか心配だった。 

矯正を終えて：そうちをはずすと変なかんじがした。すっきりした。 

(Y.T ちゃん 9 歳女の子)（矯正治療期間 1 年２ヶ月） 

お母様からイヤがらずに通う事が出来たと思います。舌の訓練も時々思い出したようにやっ

ていました。あとは歯みがきをもう少し頑張って、歯を大切にして欲しいです。 

始める前： どんなのか、わからなかった。 

矯正を終えて：終わってよかった。(S.I 君 8 歳 治療期間１年１１ヶ月 

お母様から：親として綺麗な歯ならびにしてあげたいなと思っていました。歯みがき等、少しは

苦労しましたが、綺麗な歯ならびになったので、矯正治療をしてよかったと思います。 

平成 25 年むし歯予防キャンペーンで 

吹田第三中学 1 年生の柏木康平君（受け口治療されました）が

作文の市長賞を受賞されました。おめでとう！  
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始める前： 歯ならびが悪くて困っていた。 

矯正を終えて：時には痛い時もあったけれど、キレイになって矯正して良かったと思います。  

(K.O 君 14 歳男性)（治療期間２年４ヶ月：ドイツで治療開始時より 2 年 11 か月） 

始める前：受験の年で少し不安だったけど、綺麗になるのが楽しみでワクワクしていまし

た。 

矯正を終えて：歯の影響の大きさを知りました。これからも歯みがきとか頑張ろう！と思

いました。綺麗になって嬉しいです!(^^)! 

(H.T 様 19 歳女性  治療期間２年２ヶ月） 

始める前：少し不安でした。  

矯正を終えて：治療をしていただいて良かったと思います。 

(K.N 様  59 歳女性)（プチ矯正治療期間 7 ヶ月） 

始める前：ずーと気にしていたので、とても楽しみにしていました。 

矯正を終えて：全く痛みがなく、日に日に変わっていくのが驚きでした。思ったより早く終

われて良かったです。 

(ちずこ様 38 歳女性)（治療期間 1年 8 ヶ月） 

始める前：費用や治療期間など不安なことが多く、なかなか矯正を始めれませんでした。

最後までやりとげれるか心配でした。 

矯正を終えて：歯ならびが本当にキレイになり、やって良かったです。歯を一生大事にし

たいと思います。 

(R.T 様 25 歳女性  治療期間 3 年 8 ヶ月） 

始める前： 不安だった。正直やりたくなかった。 

矯正を終えて：やって良かったと思います。  

(ダイチ君 17 歳 治療期間 5 年 1 ヶ月） 


