
 

 

 

 

    

 

 

 

 むし歯菌を減らすキシリトール！  

★キシリトール 100%の 歯科専用 キシリトールガム 

 

★1日 4粒、噛むと効果あり！ 

むし歯予防には、ガムなら 4粒、タブレット（しまじろう）なら 6粒! 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊  

＊かむ力アップ！（噛みごたえのある食事、大きく切る、水分を少なく、加熱時間の工夫） 

  

 

  

〒564-0031 

大阪府吹田市千里山東 1-16-8 

TEL 06-6338-6712 

http://www.tokizane.com 

先生もスタッフも全員女性です。 

だから安心！だからやさしい！ 
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 筋肉は裏切らない（くちびるの力）！  

口唇（くちびる）の力は大切です。口が開いていると、歯がでてきます。 

くちびるを閉じましょう！ 

＊＊＊＊＊  

口が閉じている人       口が開いている人  

くちびるがあいていると前歯がでてくる！ 

 

           

楽器（リコーダー、ラッパ、ハーモニカ）等を吹くと、くちびるの力は強くなります。

鼻炎があると口を閉じることができないので、鼻炎治療は早めにしましょう。 

＊＊＊＊＊＊参考＊＊＊＊ 

 


